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Patientinformation-
undersökning av magsäcken

Så här går undersökningen till: 

Gastroskopi är en undersökning där en mjuk och böjlig styrbar slang 

(gastroskop) förs ned via munnen så att man kan undersöka matstrupe, 

magsäck och tolvfingertarm. 

Undersökningen visar om det finns till exempel inflammation, sår, eller 

polyper. Läkaren kan via gastroskopet även ta vävnadsprov från 

slemhinnorna och ta bort polyper. 

Vid behov kan svalgbedövning ges. 

Förberedelser: 

Inför denna undersökning behöver du vara fastande i minst 6 timmar. Det 

betyder att du inte ska ha ätit eller druckit under den tiden.  

Orsaken till detta är att magen skall vara tom vid undersökningen. Detta är 

viktigt dels för att undersökande läkare skall kunna göra en riktig 

bedömning, men det är också viktigt för din egen säkerhet då det finns risk 

för att sätta i halsen och få vätska ned i lungorna om magsäcken inte är 

tom. 

 

Observera att du inte kan köra bil samma dag om du fått läkemedel för 

att kunna genomföra undersökningen! 

 

Mer information om gastroskopi finns att läsa på www.1177.se 
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